


Расписание  образовательной деятельности  (занятий) на 2023-2024 учебный год
Дни

недел
и

Смешанная ранняя группа
(1,5-3)

Младшая группа(3-4) Разновозрастная группа
(3-4-5)

Старшая группа(5-6) Подготовительная к школе
группа(6-7)

П
он

ед
ел

ьн
и

к

I.Физическая культура /
Развитие движений ( в зале)(1гр.
р.в. и 2 гр .р.в.)
9.00.-9.10.

I. Музыкальная 
деятельность
9.20.-9.35.

I. Развитие речи 9.00.-9.20.
(ср.гр.)
                               9.00.-9.15.
(мл.гр.)
II. Физическая культура ( в 
зале)
 9.40.-10.00. (ср.гр.)
9.40. – 9.55. (мл.гр.).

I. Развитие речи
9.00.-9.25.
II.Рисование
9.35.- 10.00.

I.Развитие речи
9.00.-9.30.
II.Рисование
9.40.-10.10.
III. Музыкальная деятельность
10.20.-10.50.

II. Развитие речи
15.50.-16.00.(2 гр. р. в.)
Игра-занятие (расширение 
ориентировки в окружающем и
развитие речи)
 (1 гр.р.в.) 16.10.-16.20.

II.  ФЭМП
15.55.-16.10.

-

III. Музыкальная деятельность
16.05.-16.30.

-

В
то

р
н

и
к

I. Музыкальная деятельность (1
гр.р.в и 2 гр.р.в.)
 9.00.-9.10.
II. Рисование
9.20.-9.30. (2 гр. р. в.)

I. Рисование
 9.00.-9.15.
II.Физическая культура
9.50.-10.05.

I. Музыкальная 
деятельность
9.20.-9.40. (ср.гр.)
9.20.-9.35. (мл.гр.)

II.Ознакомление с 
окружающим миром
(ознакомление с предметным 
окружением/ознакомление с 
миром 
природы/ознакомление с 
социальным 
миром/приобщение к истокам
народной культуры) 9.50.-
10.10.( ср.гр.)
                  9.50.- 10.05. 
(мл.гр.)

I. Ф.Э.М.П.
9.00.-9.25.
II. Ознакомление с окружающим 
миром (ознакомление с  
предметным 
окружением/ознакомление с миром 
природы/ознакомление с
социальным миром/приобщение к 
истокам народной культуры)
 9.35.-10.00.
Физическая культура (на воздухе)
12.00-12.25.

I.Ф.Э.М.П.
9.00.-9.30.
II. Физическая культура(в зале)

 10.15.-10.45.

III.Ознакомление с 
окружающим миром 
(ознакомление с предметным 
окружением/ ознакомление с 
миром природы/ознакомление с 
социальным миром/развитие 
познавательно-исследовательской
деятельности) (2гр.р.в.)
15.50.-16.00.
Игра-занятие (1 гр.р.в.)
 (с дидактическим материалом)
16.10-16.20.

- -
Физкультурный кружок -
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I. Игра-занятие (1 гр.р.в.)
(со строительным материалом)
9.00.-9.10.
II.Физическая культура (2 гр. р.
в.)
9.20.-9.30.

I. Физическая культура(в 
зале)
9.00.-9.15.

 I. Ф.Э.М.П
9.00.-9.20. ( ср.гр.)
9.00.-9.15. (мл.гр.)

I.Рисование
9.00.-9.25.

II. Физическая культура(в зале)
9.40.-10.05.

I.Подготовка к обучению 
грамоте
9.00.-09.30.
II. Ознакомление с окружающим
миром
(ознакомление с  предметным 
окружением/ознакомление с 
миром природы/ознакомление с 
социальным миром/приобщение к 
истокам народной культуры)
9.40.-10.10.
III. Физическая культура
(в зале)
10.15.-10.45.

II.Ф.Э.М.П. (2  гр р в.)
15.50.-16.00.
III.Игра-занятие (1гр.р.в.)
(расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи)
16.10.-16.20.

II. Развитие речи
15.55.-16.10.

 II.Физическая культура
(в зале)
 16.00.-16.20. ( ср.гр.)
16.00-16.15. (мл.гр.)

   
   

   
   

   
   

  Ч
ет

ве
р
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I. Физическая культура/
 Развитие движений (в зале) (1 
гр.р.в и 2 гр.р.в.)
9.00.-9.10.

I. Музыкальная 
деятельность
9.20.-9.35.

I. Рисование
 9.00.-9.20. (ср.гр.)
  9.00.-9.15. (мл.гр.)
II. Физическая культура
(в зале)
9.40.-10.00. (ср.гр.)
9.40.- 9.55.  (мл.гр.)

I. Развитие речи
9.00.-9.25.
Музыкальная деятельность
10.00.-10.25.

I. Ф.Э.М.П.
9.00.-9.30.
II. Рисование
 9.40.- 10.10.
III. Музыкальная деятельность
10.35.- 11.05.

II. Развитие речи
15.50.-16.00. (2 гр. р в.)
Игра-занятие (1 гр.р.в.)
(с дидактическим материалом)
  16.10.-16.20.

II. Ознакомление с 
окружающим миром 
(ознакомление с предметным 
окружением/ ознакомление с 
миром 
природы/ознакомление с
социальным 
миром/приобщение к истокам
народной культуры)
15.55.-16.10.

-
- -

   
   

 П
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I.   Музыкальная деятельность 
(2 гр. р. в.) и (1 гр.р.в.)  9.00.-9.10.
II. Лепка
9.20.-9.30. (2 гр. р в.)

I. Физическая культура(в 
зале)
9.20.-9.35.

I. Лепка/Аппликация
9.00.-9.20.( ср.гр.)
9.00.-9.15. (мл.гр.)
II.Музыкальная 
деятельность
9.45.- 10.05. ( ср.гр.)
9.45.10.00. (мл.гр.)

I. Лепка/Аппликация
9.00.-9.25.
II. Физическая культура
10.15.- 10.40.

I. Лепка/Аппликация
9.00.-9.30.
II. Физическая культура
(на воздухе)
 12.10.-12.40.

Игра-занятие (1 гр.р.в.)
(расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи)
15.50.-16.00.

 II. Лепка/ Аппликация
15.55.-16.10.

-

10/11 занятий 10 занятий 10/11 занятий 12 занятий 13 занятий



Расписание музыкального и физкультурного занятий  в музыкальном/ физкультурном зале
  на 2023-2024 учебный год

Дни
недели Смешанная ранняя группа (1,5-3) Младшая группа (3-4) Разновозрастная группа(3-4-5) Старшая группа(5-6) Подготовительная к школе группа

(6-7)

П
он

ед
ел

ьн
и

к

I.Физическая культура /
Развитие движений ( в зале)(1гр. р.в. и
2 гр .р.в.)
9.00.-9.10.

I. Музыкальная деятельность
9.20.-9.35.

II. Физическая культура ( в зале)
 9.40.-10.00. (ср.гр.)
9.40. – 9.55. (мл.гр.).

- III. Музыкальная деятельность
10.20.-10.50.

- - -

III. Музыкальная деятельность
16.05.-16.30.

-

В
то

р
н

и
к

I. Музыкальная деятельность (1 
гр.р.в и 2 гр.р.в.)
 9.00.-9.10.

II.Физическая культура
9.50.-10.05.

I. Музыкальная деятельность
9.20.-9.40. (ср.гр.)
9.20.-9.35. (мл.гр.)

Физическая культура (на 
воздухе)
12.00-12.25.

II. Физическая культура(в зале)

 10.15.-10.45.

- - -
- -
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II.Физическая культура (2 гр. р. в.)
9.20.-9.30. I. Физическая культура(в зале)

9.00.-9.15.

--

II. Физическая культура(в зале)
9.40.-10.05.

III. Физическая культура
(в зале)
10.15.-10.45.

- -  II.Физическая культура
(в зале)
 16.00.-16.20. ( ср.гр.)
16.00-16.15. (мл.гр.)

-

   
   

   
   

   
   

  
Ч
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р
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I. Физическая культура/
 Развитие движений (в зале) (1 гр.р.в и
2 гр.р.в.)
9.00.-9.10.

I. Музыкальная деятельность
9.20.-9.35.

II. Физическая культура
(в зале)
9.40.-10.00. (ср.гр.)
9.40.- 9.55.  (мл.гр.)

II.Музыкальная деятельность
10.00.-10.25.  9.40.- 10.10.

III. Музыкальная деятельность
10.35.- 11.05.

-
- -
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I.   Музыкальная деятельность (2 гр. 
р. в.) и (1 гр.р.в.)  9.00.-9.10.

I. Физическая культура(в зале)
9.20.-9.35.

II.Музыкальная деятельность
9.45.- 10.05. ( ср.гр.)
9.45.10.00. (мл.гр.)

II. Физическая культура
10.15.- 10.40.

.
II. Физическая культура
(на воздухе)
 12.10.-12.40.

- - -



Расписание утренней гимнастики

Группы Время проведения
Смешанная  ранняя (от 1,6 до 3 лет) 8.00.-8.05.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  8.05. – 8.10.

Разновозрастная группа  (от 3 до 5лет) 8.10.-8.20.

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 8.20.- 8.30.

Подготовительная к школе группа   (от 6 до 7лет) 8.30.- 8.40.


